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A Nagymegyeri Kereskedelmi Akadémia regionális idegenforgalmi 
menedzsment tanulmányi szakának diákjai számára nagy lehetőség volt 
az Erasmus+ kihívásának megfelelni. 

 

Az iskola felvételei 

A Külföldi szakmai gyakorlat – a szakmai fejlődés záloga felhívás alapján 12 
tanuló juthatott ki az iskolából Olaszországba, pontosabban Milánóba a 
háromhetes szakmai gyakorlatra. A diákok a néhány hét alatt bepillanthattak a 
hotelek, hostelek és éttermek működésének kulisszatitkaiba. 

"A szakmai jártasság megszerzésén kívül fejlődött a problémamegoldó 
készségünk, megtanultunk önállóan, illetve csapatban dolgozni. Rögtön bedobtak 
bennünket a mélyvízbe, hiszen már az első nap csak magunkra és a tájékozódási 
képességeinkre voltunk utalva, mivel egyedül kellett visszatalálnunk a 

http://parameter.sk/regio


munkahelyünkről a szálláshelyünkre. Bátran kijelenthetem, hogy a szakmai 
gyakorlat végéhez közeledve már mindegyikünk sokkal bátrabb, magabiztosabb 
lett" – mesélte az egyik diák. 

 

A diákok nyelvtudásának tökéletesítéséhez nagyban hozzájárult a külföldi 
lehetőség. A diákok hálásak az iskolának, hogy olyan lehetőséget biztosított 
számukra, amely nagyban hozzásegít majd a munkaerőpiacon való 
elhelyezkedéshez. 

 
(Peredi Virág Kincső) 

 

http://parameter.sk/nagymegyeri-kereskedelmi-akademia-diakjai-kulfoldon-milanoi-szakmai-

gyakorlat-margojara 

 

Külföldi szakmai gyakorlat – a szakmai 

fejlődés záloga (a milánói szakmai gyakorlat 
margójára)   

 

A Nagymegyeri Kereskedelmi Akadémia regionális idegenforgalmi 
menedzsment tanulmányi szakának diákjaként nagy lehetőség 
volt számomra a sikeres projektünk, az Erasmus+ kihívásának 
megfelelni. A Külföldi szakmai gyakorlat – a szakmai 
fejlődés záloga felhívás alapján 12 tanuló juthatott ki 
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iskolánkból Olaszországba, pontosabban Milánóba a háromhetes 
szakmai gyakorlatra. A néhány hét alatt bepillanthattunk a 
hotelek, hostelek és éttermek működésének „kulisszatitkaiba”. A 
szakmai jártasság megszerzésén kívül fejlődött a 
problémamegoldó készségünk, megtanultunk önállóan, illetve 
csapatban dolgozni. Rögtön bedobtak bennünket a mélyvízbe, 
hiszen már az első nap csak magunkra és a tájékozódási 
képességeinkre voltunk utalva, mivel egyedül kellett 
visszatalálnunk a munkahelyünkről a szálláshelyünkre. Bátran 
kijelenthetem, hogy a szakmai gyakorlat végéhez közeledve már 
mindegyikünk sokkal bátrabb, magabiztosabb lett. A 
nyelvtudásunk tökéletesítéséhez nagyban hozzájárult ez a külföldi 
lehetőség. A kommunikáció nyelve ugyan az angol volt, de az 
ottani alkalmazottakkal, sőt néha a vendégekkel is olasz nyelven 
próbáltunk szót érteni. Kettes, illetve négyes csoportba osztva 
dolgoztunk egy-egy munkahelyen. Kovács Imola és Szitási Dávid 
a Papa’ Francesco étteremben ismerkedett egy családi vállalkozás 
családtagokkal elvégzett munkafolyamataival. Ez a belvárosi 
étterem igazán hangulatos volt. A fárasztó munka ellenére Imola 
és Dávid kifejezetten élvezte a folyamatos pörgést.  Duba Zsófia, 
Czuczor Júlia, Szilva Ramóna és Páldi Dóra az Ostello Gioventu’ 
Aig Piero Rotta Hostel recepcióján menedzserük segítségével 
tanulhatták meg, hogyan működik a rendszer a vendég 
érkezésének, illetve bejelentkezésének első pillanatától egészen a 
távozásáig. Kiss Karola és Szabó Adrián a Woodhouse Hotelben 
tapasztalhatták meg egy ecohotel működésének és 
működtetésének folyamatát, ahol recepciós, illetve különféle 
személyzeti feladatokat láttak el. Kiss Annamária, Köles Adrienn, 
Hervay Viktória és jómagam, Peredi Virág Kincső pedig a Madama 
Hostel & Bistro „alkalmi” dolgozói voltunk, ahol kipróbálhattuk 
rátermettségünket a recepción és a bisztróban egyaránt. 
Hétvégeken gazdag program várt ránk városnézéssel, 
múzeumlátogatással, illetve egyéb kirándulásokkal. Megnéztük a 
Sforzesco kastélyt, a Da Vinci múzeumot és a Dómot. Sétáltunk a 
történelmi belvárosban és a Comói-tó melletti városkában, ahol 
fogaskerekűvel egy kilátóhoz is eljutottunk, kiszakadva egy picit a 
nagyváros lüktetéséből. Kísérő tanáraink, Kiss Klaudia, Kósa 
Katalin, Lukács Végh Zsuzsanna és Zsoldos Soóky Gabriella 
jelentették számunkra a biztonságot és az első kézből történő 
segítségnyújtást. A „felnőttmunka” diákként való megtapasztalása 
éppúgy, mint maga az ottlét hatalmas élmény volt mindannyiunk 
számára. Szívünk mélyén már vágyódtunk haza, de az igazság az, 



hogy bármikor szívesen visszatérnénk. Az Erasmus+ projekt 
teljesítette küldetését. A külföldi szakmai gyakorlat valóban 
szakmai fejlődésünket szolgálta. Büszkék vagyunk a 
megszerzett Europass Szakképzés dokumentumra,  amely 
angol nyelven tanúskodik a külföldön teljesített szakmai 
gyakorlatunkról. Köszönjünk iskolánknak, hogy olyan lehetőséget 
biztosított számunkra, amely nagyban hozzásegít majd a 
munkaerőpiacon való elhelyezkedésünkben. 

 

Peredi Virág Kincső, a II.M osztály diákja 
                                                                            

„Odborná prax v zahraničí – záruka 
profesionálneho a odborného 
rastu“ (postrehy z Milána)    

 

Pre mňa – študentku odboru manažmentu regionálneho 
cestovného ruchu na Obchodnej akadémii vo Veľkom Mederi – 
bolo veľkou výzvou vyhovieť požiadavkam úspešného projektu 
Erasmus+. Na základe výzvy „Odborná prax v zahraničí – 
záruka profesionálneho a odborného rastu“ sa mohli 12 
študenti našej školy zúčastniť trojtýždňovej odbornej praxe v 
talianskom Miláne. V priebehu tohto obdobia sme mohli nazrieť 
„za kulisy” fungovania (činnosti) hotelov, hostelov a reštaurácií. 
Okrem získavania odborných vedomostí sa rozvíjala aj naša 
schopnosť samostatne riešiť problémy, respektíve pracovať 
individuálne i v kolektíve. Už hneď prvý deň „nás hodili do hlbokej 
vody”, pretože sme museli pomocou svojich orientačných 
schopností sami trafiť späť z pracoviska na miesto nášho 
ubytovania. Môžem potvrdiť, že ku koncu našej praxe sme sa 
všetci osmelili, stali sa sebavedomejšími. Zahraničný pobyt 
nemalou mierou prispel aj k zdokonaleniu našich jazykových 
znalostí. Naším komunikačným jazykom bola síce angličtina, ale s 
tamojšími zamestnancami a niekedy aj s hosťami sme sa snažili 
dorozumieť aj po taliansky. Na jednotlivé pracoviská sme boli 
zadelení po dvoch alebo štyroch. Imola Kovácsová a Dávid Szitási 
sa v reštaurácii Papa’ Francesco zoznamovali s prácou v rodinnom 
podniku. Táto reštaurácia v centre mesta vynikala jedinečnou 
atmosférou. Obaja študenti si vyslovene užívali čulý ruch. Žofia 
Dubová, Júlia Czuczor, Ramóna Szilva a Dóra Páldiová boli 
pridelené na recepciu hostela Ostello Gioventu’ Aig Piero Rotta, 
kde sa za pomoci miestneho manažéra učili, ako funguje systém 
ubytovania od príchodu hostí, teda ich prihlásenia až po 



odhlásenie. Karola Kissová a Adrián Szabó zažili atmosféru 
ekohotela Woodhouse, kde pracovali najmä na recepcii, ale v 
prípade potreby vypomohli aj na iných postoch. Annamária 
Kissová, Adrienn Kölesová, Viktória Hervayová a ja, teda Virág 
Kincső Peredi sme boli „zamestnankyňami” Madama Hostel & 
Bistro, kde sme si mohli vyskúšať našu odbornú pripravenosť na 
recepcii i v samotnom bistre. Cez víkendy sme mali bohatý 
program – prehliadku mesta, návštevu múzea, prípadne iné 
výlety. Pozreli sme si kaštieľ Sforzesco, múzeum Da Vinciho a 
Dóm. Prechádzali sme sa v historickom centre a aj v mestečku, 
ktoré leží pri Comskom jazere, lanovkou sme sa vyviezli na 
vyhliadkové miesto a unikli sme na chvíľu z veľkomestského 
ruchu. Pomocnú ruku nám vždy podali naše sprevádzajúce pani 
učiteľky: Ing. Klaudia Kiss, Mgr. Katarína Kósová, Ing. Zsuzsanna 
Lukács Végh a Mgr. Gabriella Zsoldos Soóky. „Dospelácka práca” 
ako aj samotný pobyt v zahraničí bol pre nás, študentov veľkým 
zážitkom. Síce nám už chýbal domov, ale napriek tomu by sme sa 
tam kedykoľvek opätovne vrátili. Projekt Erasmus+ splnil svoje 
poslanie. Zahraničná prax rozšírila naše odborné vedomosti. Sme 
hrdí na dokument Europass, ktorý je vydaný v anglickom 
jazyku a potvrdzuje absolvovanie odbornej praxe v 
zahraničí. Ďakujeme za túto možnosť nášho odborného 
rastu, vďaka čomu sa zvýši naša šanca na lepšie uplatnenie 
sa na trhu 
práce.                                                                                 

 

Virág Kincső Peredi, študentka II.M triedy         

 

  

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
 



 

 

 
 

 
 



 
 



 
 

 
 



 
 
 

 

 
 

 



 

 

 

 


